
MIDI SOIR
Salade composée Potage de légumes

Rougail saucisses Crêpe au sarasin garnie  fromage/jambon
Riz blanc basmati Légumes ratatouille

Goûter Saint Albray Fromage Ariegeois

Compote de pommes Riz au lait maison

MIDI SOIR
Salade de concombre oignons rouges Salade -Bar

Omelettes jambon/champignons Pavé de saumon

Tagliatelle bio Ariege Blé à la tomate
Gouda Emmental

Goûter Iles flottantes Salade de fruits

MIDI SOIR
Salade composée Pamplemousse

Petit salé Escalope de dinde
Lentille bio Ariege Gratin de choux fleur curry

Goûter Yaourt bio Ariege Tarte aux pommes
Fruits crus

MIDI SOIR
Mais/pois chiche/salade verte Salade verte oignon frits jambon

Poisson meunière Sauté de poulet 

Poêlée de légumes Semoule épicée
Cantal Yaourt aux fruits

Goûter Bananes

gateau de yaourt

MIDI
Carottes râpées bio Ariege/ Betteraves bio

Steack de bœuf bio Ariege
ketchup Ariegois bio

Goûter Frites

gateau Yaourt bio Ariegeois

DESTINATAIRES

La Principale La Gestionnaire

Mme Merlo Mme Tachat

: Self, Vie Scolaire, infirmière,  Secrétariat, Ecole primaire, Salle des Professeurs, Intendance.

Mercredi  15 avril

Jeudi 16 avril

Petit déjeuner 

salé: jambon blanc 

,fromage: pain, 

beurre, confiture, 

chocolat, café, thé,

Vendredi  17 avril

Petit déjeuner : 

viennoiserie

Logo Produits Ariegeois

Petit déjeuner 

salé: jambon blanc 

,fromage: pain, 

beurre, confiture, 

chocolat, café, thé,

Lundi 13 avril

Mardi 14 avril




