Lundi 4 décembre 2023

Petit déjeuner
salé: jambon blanc
,fromage: pain,
beurre, confiture,
chocolat, café, thé,

MIDI SOIR
and au fromage Jeune pousse au agrumes
Filet de colin sauce pipperade Quenelles
Ecrasé de carottes Sauce nantua
Goliter camembert Créme dessert
Mardi 5 décembre
|Petit déjeuner MIDI SOIR
salé: jambon blanc [Salade verte Betterave au pomme acidulée
,fromage: pain, bolognaise maison Boulette basquaise
beurre, conﬁt’ure,' Spaghetti Purée de legumes
chocolat, café, thé, [j,rzcca nature sucré Edam
Godter Fruits Fruits du moment
Mercredi 6 decembre
MIDI SOIR
Carotte au citron
Choucroute garnie Poisson en
Pomme vapeur Parmentier
Gouter gouda Petit Suisse
Jeudi 7 décembre
MIDI SOIR

Crudités ou pomelos

Salade crocquante

Cuisse de poulet rétis

Pizza maison au

Gratin de choux fleur

Légumes

boursin

Mousse lactée au fruit

Golter
gateau de yaourt

Fruits

Vendredi 8 décembre

|Petit déjeuner :

MIDI

Velouté pois cassé au crouton

viennoiserie Plat végétarien ou joue de Boeuf et son
Risotto
Goiliter Brebis des pyrénées

Compote pomme maison

gateau
IIDgo Produits Ariegeois

DESTINATAIRES
La Principale
Mme Merlo




